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Djurforsikring




Utbildningsdag med Tomas Torgersen

Dag: 9 mars

Plats: Riddersbergs naturbruksgymnasium

Tid: 16,00-18,00 avsuttet föredrag, begränsat antal platser. 18,30- ca 21,30 clinic i manegen


Anmäl dig på tele 0761-270123, senast 3/3. Fika till självkostnadspris

Arrangemanget är gratis- Agria bjuder !

 

Tomas Torgersen är bland annat: 

· tävlingsledare Göteborg Horse Show.
· Sportchef fram till 2010
· Utbildad Elittränare på Bosön
· Mental tränare
· B-tränare
· Unghästutbildare

Kort om upplägg och innehåll

Målformulering
Frekvens och intensitet – vad är en realistisk arbetsmängd för mig och min häst?
Träningsplanering
Planering inför tävling
I manegen
Praktisk nulägesanalys
Träningspass som syftar till
att ge varje ekipage insikt i vad som är ett bra arbete framåt.

Välkomna!

”Bäst när det gäller”                             








